
Ohne Sorgen leben: Geht das?
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Thema der Predigt



Alle eure Sorge werfet auf ihn, denn er sorgt 
für euch.
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Petrus 5,7

Bibelstelle



- Sich Sorgen ist menschlich und gehört zum 
Leben dazu.

- Sorgen im heutigen Kontext bedeuten nicht, sich 
um etwas oder jemanden zu kümmern, sondern 
es geht um die Sorge, die mit Angst vor der 
Zukunft verbunden ist.

- Sorgen entstehen oft plötzlich.
- So wie wir mit Abfall umgehen, so sollen wir mit 

Sorgen umgehen (Ref. Vers des Tages).
- Sorgen mögen Deine Umstände beeinflussen, 

aber sie sollten Deine Zukunft nicht bestimmen.
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Kerngedanken der Predigt



- "Sorge dich nicht, Gott sorgt für dich!" heißt 
nicht:

- Gott macht alles, wie ich es mir vorstelle.
- Ich kann mich auf die faule Haut legen, Gott macht 

das schon.
- Sorgt nicht, heißt:

- Ich vertraue ihm und stimme mit ihm und seinem 
Wort überein.

- Ich lade ihn in die Situation ein: Ich tue meinen 
Teil, Gott wird auch seinen Teil tun.

- Ich verstehe, dass der Plan Gottes für mich in 
Erfüllung gehen wird.

- Gott tut, was er versprochen hat.
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